
Arrivée samedi  à Villasatel à partir de 10h.
11h  ballade découverte des environs avec possibilités apprentissage lecture de
carte/boussole/orientation
12h30 repas tiré du sac (sandwitch, etc.)
14h activités aux choix
- ballade,  visite des Carrières (accessible aux fauteuils) avec Sylvie
- rando 2 à 3 godasses (présence de joëlettes) avec Yves et BUBU
Retour en fonction des activités mais possibilité à 16h30 de visionner film
(détente) ou jeux de sociétés (cartes, etc.) + visile à Lerouville (site d’escalade)

19h30  repas - raclette autonomie = préparation et rangement tous ensemble 
soirée libre (musique, ambiance)  ou jeux divers (en grand groupe
pictionary, détectives,etc.)

Dimanche  
8-9h30 : petit déjeuner
10 h départ au choix avec pique-nique 

- rando facile 7km
- rando moyenne difficultée (13km)

jeu-quizz-questionnaires sur environnement faune, flore, culture locale 
16h rangement départ 

modalités : Confirmer inscription avant le 15 avril
- SIUAP, pascal.admant@wanadoo.fr/ 03 83 28 57 82
- CAP’Rando Atous : capra.54@free.fr

/03 83 40 78 57
Arrhes =  15€ /personnes ou membres (10 € pour étudiants)

Prix /personnes : 50 € (location locaux, chauffage-électricité,
accompagnement, hébergement, animation)
Prix si membre CAP’Rando Atous : 43 € , Tarif étudiants :  35 €
(la différence de tarif est pris sur  la cagnotte des soirées étudiantes 
organisées par les IUTiens d'info-com 

Un grand merci pour leur contribution

Solde à régler avant le 19 avril 2007 

plus d’info sur le site : http://capra.54.free.fr
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Week-end 
pleine nature

21-22 avril
VILLASATEL

à EUVILLE 


